Compra piblica de alimentos en las escuelas

Uno de los retos de SchoolFood4Change es revolucionar las
practicas de compra de los centros escolares, desarrollando y
aplicando requisitos nuevos e innovadores para que las comidas,
almuerzos y meriendas de los nifios y niflas sean mas sanas,
sabrosas y sostenibles.

Lee el informe que hemos publicado con los siete objetivos que
perseguimos: produccion (agro)ecoldgica, bienestar animal,
comercio justo, reduccién emisiones de gases con efecto
invernadero, economia social y derechos laborales, educacion
alimentaria y reduccién pobreza alimentaria.

Mediante didlogos de mercado, SF4C pretende dar participacion a
todos los agentes implicados en el proceso de la compra publica.
Desde las personas productoras llegando hasta los equipos
directivos y las familias, con el objetivo de proporcionar soluciones
innovadoras en la direccion hacia una compra publica que tenga en
cuenta la salud de los nifios y nifas, y la salud del planeta.

Cada pequeio bocado cuenta: jes hora de un nuevo menu!

¢0uieres saber mas? Encuéntranos en:
www.schoolfood4change.eu/es
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El proyecto SchoolFood4Change ha

recibido financiacion del programa de
" i[c:ngﬂléléuno investigacion e innovacion Horizonte

2020 de la Unién Europea en virtud del
acuerdo de subvencién n.° 101036763.



https://schoolfood4change.eu/es/wp-content/uploads/sites/13/2022/07/Informe-criterios-CPA.pdf

Criterlos y modelos innovadores de compra

£Qué es SchoolFood4Change? pilic imntas v ne co s DG Alimentacion y cocina saludable

Estrategia de la Granja a la Mesa
SchoolFood4Change (SF4C) es un
proyecto de 4 afios en el que
participan 12 paises europeos que
propone redefinir lo que significa
comer sano y de forma sostenible

SchoolFood4Change pretende motivar, apoyar y formar las
escuelas para que ofrezcan comidas saludables y sostenibles
para las personas y el planeta, al mismo tiempo que sean
sabrosas y adaptadas a la identidad cultural del territorio. ;Cémo
podemos entonces asegurarnos de que se cumplen todos estos

S/

en la escuela, al tiempo que "l P ok O requisitos al mismo tiempo?
.7 . . sostenible en las rofesionales de cocina para
aborda la educacién alimentaria, ity s F i somidas sakicables
implicando a toda la comunidad e, L SF4C hace un llamamiento a todos/as los/as profesionales de
educativa y a otros agentes, como 57 ;3 § @ % cocina de los comedores escolares para que sean agentes del
los agricultores locales. 3 : 7o et \/ cambio, ya que estan en una po§icién idea] para que esto.se haga
realidad. Para ello, se ofreceran herramientas y materiales de
s nchorss/an Ay formacion. Se publicard un recetario elaborado por los
alumnado interactian en . . .
W profesionales de cocina para dar a conocer nuevas ideas sobre
i,cuéles sSon Sus ejes principales‘? qué ingredientes utilizar, por qué y como utilizarlos para garantizar
: comidas sanas, deliciosas y sostenibles.
SchoolFood4Change se basa en los < £
siguientes tres aspectos: "/ 5
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Dias del comedor “ )
£Como adoptar una visién alimentaria en la escuela? ¢Quieres conocer mas sobre los resultados

del proyecto? ; Adoptar habitos alimentarios
mas saludables y sostenibles?

Enfoque Integral de la Alimentacion Escolar

En primavera de 2024 realizaremos una accion, donde

La forma en que producimos y daremos a probar nuevas recetas (menus saludables y

consumimos los alimentos es sostenibles). También, participaran agricultores/as de la
uno de los mayores retos para ciudad.

2 s lograr un futuro sostenible. Una \

'?9,,/& (\,3‘:"-“ escuela que sigue esta vision

“loap N alimentaria integra en su

proyecto educativo las

perspectivas ambiental,

economica y social,

proporcionando a su alumnado y

a todo su entorno conocimientos

sobre alimentacion saludable y

m sostenible, asi como

2 3 $ oportunidades para participar,

e o actuar 'y ser ciudadanos

conscientes, ahora y en el futuro.
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