Y LUEGO...;COMO CONOZCO LOS RESULTADOS?

Los resultados del estudio se iran publicando en la pagina web
del proyecto SchoolFood4Change, y mantendremos
informadas a todas las escuelas participantes en el proyecto.

¢QUE ESPERAMOS QUE PASE?

Nuestro objetivo principal es transformar el comedor escolar
en un espacio educativo, donde ademas de ofrecer comida
sana, sostenible y deliciosa, se promuevan habitos mas
saludables que mejoren el estado de salud de los nifios/as 'y
adolescentes.

Gracias a los resultados de este estudio podremos impulsar
este cambio en las escuelas infantiles de Madrid.

iEsperamos contar con vuestra participacion!
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¢0uieres saber mas? Encuéntranos en:
L WWW. schoolfood4change eu/es
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El proyecto SchoolFood4Change ha
recibido financiacion del programa de

' SCHODLFDDD investigacion e innovacién Horizonte
‘}EHANGE 2020 de la Unién Europea en virtud del

acuerdo de subvencién n.° 101036763.
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¢ QUE ES SCHOOLFOOD4CHANGE?

Se trata de un proyecto europeo que quiere garantizar
un comedor escolar saludable y sostenible para todos
los niflos/as y adolescentes.

¢COMO PUEDO PARTICIPAR?

Puedes participar en un estudio que llevaremos a cabo a
lo largo de este curso escolar, ayudandonos a saber
como comen los nifios y las nifas en las escuelas
infantiles de Madrid.
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¢POR QUE ES IMPORTANTE MI PARTICIPACION?

Gracias a ti podremos tener mas informacién e impulsar
cambios en los comedores escolares que sirvan para
comer de manera mas saludable y mas sostenible.

4OUE NECESITO SABER ANTES DE EMPEZAR?

e Tu participacion es completamente voluntaria.

e Todos los datos seran confidenciales y tratados de
manera anénima.

o Este cuestionario se realizara dos veces para poder
evaluar los cambios impulsados por el proyecto.

INSTRUCCIONES PARA LAS FAMILIAS

/\ Primeramente, la escuela infantil y/o el
w2 N ___ equipo investigador de la Universidad de
Alcala te informara acerca del proyecto y del
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it HE estudio participativo.
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Posteriormente, te llegara un email desde la
Universidad de Alcald (@uah.es) con el
enlace de acceso al cuestionario y tu

cadigo de participante. -
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— Una vez hayas leido la hoja de
— informacion y aceptes participar en

— ) el estudio, podras acceder al
cuestionario online con tu codigo de
participante.

Podras completar el cuestionario desde
cualquier ordenador/tablet o dispositivo
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iNo te llevara mas de 20 minutos! @g



